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Uczelniana Oferta Studiéw Zaawansowanych

SYLABUS 2014/2015

Nazwa przedmiotu

,Osobowos$¢ czlowieka w czasach turbulencji” (OCCT)

Liczba punktow ECTS

Proponowana liczba punktéw: 2 ECTS

Osoby prowadzace Tytut naukowy | Imie i nazwisko Katedra / Instytut/
Centrum/ Inne
Dr Leszek Active Business Mind
Mellibruda Psychologia biznesu
Osoba odpowiedzialna za
przedmiot
Semestr studiéw Semestr letni 2015
Typ przedmiotu F

(mozliwosci wyboru)
obowigzkowy O
fakultatywny F

Wymagania wstepne

Zakres wiadomosci / kompetencji /
umiejetnosci, jakie powinien juz
posiada¢ student przed
rozpoczeciem nauki przedmiotu, a
takze specyfikacja innych
przedmiotéw lub programéw, ktére
nalezy zaliczy¢ wczesniej.

Wskazany, ale nieobowigzkowy udziat w kursie
podstawowym — ,,Psychologia w zyciu osobistym i
zawodowym” (PZ02Z)

Poziom przedmiotu Z
Podstawowy P

Sredniozaawansowany $

Zaawansowany Z

Charakter zajeg¢, liczba godzinw | 1) W
semestrze, liczba godzin w 2) W-2
tygodniu. 3) W-15

1) podac rodzaj prowadzonych zaje¢
dla danego przedmiotu: wyktady
(W); éwiczenia (€); laboratorium (L);
projekt (P)

2)podac liczbe godzin w tygodniu np.

W-2;C-2;L-3;P-0
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3) poda¢ liczbe godzin w semestrze
np. W-30; C-30;L-45;P-0

Sugerowana liczba godzin pracy

35 (15 godz. praca samodzielna +20 godz. przygotowanie

wtasnej projektu)
Catkowita liczba godzin: 50 godzin
Aspekty miedzynarodowe

(jesli sa)

Jezyk wyktadowy Polski

Cel przedmiotu

Patrz: Efekty ksztatcenia

Tresc przedmiotu

Patrz abstrakt przedmiotu przy tytule na stronie internetowej CSZ

Spis zalecanych lektur

LP. Autor, Tytut, Wydawnictwo,

1. Daniel Goleman:”Focus-sztuka koncentracji jako ukryte dgzenie do doskonatosci”, Media
Rodzina, Warszawa, 2014
2. Charles C.Manz:” Dyscyplina emocjonalna”,Swiat Ksigzki,Bertelsmann Medias, 2005

3. Brendon Burchard:”Energia- aktywuj 10 podstawowych ludzkich popedéw”, MTBIZNES,
Warszawa, 2013

4. Kevin Dutton:"Madros¢ psychopatéw- lekcja zycia pobierana od swietych, szpiegéw |
seryjnych mordercow”,Warszawskie Wyd.Literackie MUZA SA, Warszawa, 2014

5. P.T.Mason; R.Kreger:”Boderline — jak zy¢ z osobg o skrajnych emocjach”, GWP, Sopot, 2014

Metody oceny
(ocena,

projekt)

egz. pisemny, egz. ustny,

Test koricowy

Uwagi dodatkowe

Zajecia odbedg sie, jezeli zapisze sie co najmniej 20 oséb.

Tabela 1. Efekty ksztatcenia

Numer (symbol)

Efekty ksztalcenia stuchacz, ktéry zaliczyt przedmiot, potrafi

Sposéb weryfikacji
osiggniecia efektu

osobowosci z pogranicza (boderline personality)

WIEDZA
OCCT_W1 Ma wiedze z zakresu psychologii spotecznej i relacji | zaliczenie
interpersonalnych umozliwiajgcg lepsze rozumienie
zjawisk spotecznych
OCCT _W2 Ma wiedze w zakresie podstawowych pojec z zakresu | zaliczenie
psychopatologii oraz psychologii spotecznej
OCCT _W3 Ma wiedze w zakresie metod rozpoznawania stanéw | zaliczenie
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Numer (symbol)

Efekty ksztatcenia stuchacz, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi

Sposéb weryfikacji
osiagniecia efektu

OCCT _W4

Zna zaréwno zakres zastosowan pojec, ktorymi
operuje psychologia spofteczna

zaliczenie

OCCT _W5

Zna przyktady zastosowan koncepcji psychologicznych
do rozumienia zachowan indywidualnych i w grupie

zaliczenie

UMIEJETNOSCI

OCCT _U1

Potrafi opisa¢ wybrane zjawiska psychologiczne w
jezyku psychologii emaocii i relacji interpersonalnych

zaliczenie

OCCT _U2

Potrafi oceni¢, czy zakres rozpatrywanych zjawisk,
zachowan i reakcji innych ludzi wymaga specjalnych
interwencji specjalistow

zaliczenie

OCCT _U3

Potrafi przeanalizowa¢ zachowanie wtasne oraz innych
ludzi gtebiej rozumiejgc intencje, zrodta i przejawy

zaliczenie

OCCT _U4

Potrafi korzysta¢ z literatury naukowej dotyczacej
omawianej tematyki i w miare potrzeby bedzie mégt w
oparciu o samoksztatcenie rozszerzy¢ swojg wiedze w
tym zakresie

zaliczenie

KOMPETENCJE

OCCT K1

Bedzie miat swiadomos¢ szybkiego rozwoju badan
psychologicznych zwigzanych 2z funkcjonowaniem
osobowosci w  kontekscie zmian  kulturowo-
cywilizacyjnych i w zwigzku z tym koniecznosci
samoksztatcenia w tym zakresie

Obserwacja na
zajeciach,

OCCT _K2

Bedzie miat swiadomos¢ koniecznosci sledzenia i
analizowania najnowszych osiggnie¢ w omawianegj
dziedzinie i podnoszenia swoich kompetencji
zawodowych

Obserwacja na
zajeciach

OCCT _K3

Bedzie potrafit pracowaé w zespole nad rozwigzaniem
zagadnienia naukowego lub  technicznego z
wykorzystaniem wiedzy i umiejetnosci
psychologicznych.

Obserwacja na
zajeciach
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